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Мухоршибирский район  

МБОУ ДО ЦДО  «Центр дополнительного образования»  

Гнеушева Ульяна Семеновна педагог дополнительного образования 

Домашний адрес: Мухоршибирский район с. Мухоршибирь, улПолевая,5 

телефон: 89024561644 

ulyana.gneusheva@mail.ru 

Экскурсия по Тугнуйской долине. 

Лучшая  региональная (районная) детская экскурсия.  

В соответствии с Федеральным законом РФ от 27 июля 2006 г № 152-ФЗ «О 

персональных данных», даю согласие организаторам конкурса использовать 

предоставленную информацию для составления списков участников 

конкурса, опубликования списков на сайте, создания и отправки наградных 

документов конкурса, рассылки конкурсных материалов, использования в 

презентационных,  методических материалах конкурса,  для организации 

выставок и социальных рекламных компаний. 
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Экскурсия по Тугнуйской долине. 

1. Цель:    познакомить детей с историческими  памятниками 

расположенными на территории  Мухоршибирского  района,  развитие 

потребности к познанию истории родного края .  

2. Задачи:   научить понимать, наблюдать и осознавать окружающий мир,  

формировать навыки самостоятельных исследований, формирование  

активной жизненной позиции, воспитание уважения к  историческому 

наследию своей Родины. 

3. Тема:  : исторические, культурные, природоохранные места  

Мухоршибирского района.. 

4. Библиография текста экскурсии: И. К. Калашников.  Роман «Жестокий 

век»– М.: Сов. Россия, 1978. 

Богданов М.Н. Очерки истории бурят – монгольского народа. 

Верхнеудинск, 1926. 

Гирченко В.П. Из истории переселения в Прибайкалье старообрядцев – 

семейских. Верхнеудинск, 1922. 

Гумилев Л.Н. Древние тюрки, М., 1967. 

Очерки истории культуры Бурятии У-У, 1972. 

Материалы районных конференций 

Материалы интернет сайтов 

Архив  ДЮТК  «Меридиан» 

НПР Гнеушева Ф. « История древлеправославной церкви с. Заган»-2010г 

Калашников П. Потомки древнего рода Калашниковых в ХХ веке: 

Родословная // Земля Мухоршибирская. – 1998. – 7; 21 марта; 18 апр. 

Ярневский И.З. Он любил свою землю / Вст. ст. Э. Ярневской. – 

Мухоршибирь: Наран, 1994.  Интернет ресурсы 

5. Маршрут экскурсии 

Классификация маршрута 

Тип маршрута: комбинированный, 

Сезонность  действия: теплое время года, 

Построение трассы:  линейное, 

Продолжительность маршрута: 10 часов 

Вид транспорта: школьный автобус. 
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Маршрут экскурсии 
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Паспорт экскурсии 
 

№ 

 
маршрут Объекты показа Наименования подтем 

и перечень основных 

вопросов 

время Организационные указания Методические 

указания 

Приложе

ния 

 

1 

МСОШ №1 Школьный 

двор 

--- История заселения  с. 

Мухоршибирь 

30мин Сбор и оформление 

группы. Инструктаж по 

технике безопасности 

Сверить состав 

группы со списком 

. 

 

2 

 

С. Новый Заган, 

Древлеправославная 

церковь в честь 

Покрова Пресвятой 

Богородицы 

Древлеправославная церковь в 

честь Покрова Пресвятой 

Богородицы 

История заселения 

села, история церкви. 

Церковь в честь 

Покрова Пресвятой 

Богородицы- первая 

воздвигнутая в 

постсоветское время 

Единственная 

Древлеправославная  

церковь  в 

Мухоршибирском 

районе, история 

бережного отношения 

семейских к своей 

вере, культуре, 

истории. 

40мин Группу вывести из 

автобуса расположив ее 

так, чтобы была видна 

церковь, пригласить войти 

в храм . 

Краткая 

историческая 

справка о создании 

церкви, рассказ о 

вкладе прихожан в 

востановлени 

церкви, обзорная 

экскурсия в  храме. 

 

3  

 

С. Шаралдай Панорама села село Шаралдай – 

родина  знаменитого 

писателя Исая 

Калистратовича 

Калашникова. Здесь 

создан дом-музей 

писателя, где собраны 

его книги 

20 мин Рассказ ведется при 

замедленном движении 

автобуса 

 Краткая 

историческая 

справка о нелегкой 

судьбе писателя, 

исторические 

события связанные 

с тугнуйской 

долиной 

отраженные в 

романе «Жестокий 

век» 

 

 

4  

С. Куготы Панорама села Нелегкая судьба 

малых сел 

20 мин Рассказ ведется при 

замедленном движении 

--  
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Мухоршибирского 

района 

автобуса 

5 

 

С. Гашей Панорама села,  Природная кладовая 

нашего района , озера, 

источники, грибные 

места.  

 

30 мин Группу вывести из 

автобуса расположив ее 

так, чтобы было видно 

живописное расположение 

села, разветвление 

множества дорог уходящих 

в лес. 

Рассказы из 

жизненного опыта 

детей о поездках в 

эту местность. 

 

6. 

 

Цолгинский дацан Восстановленный дацан Самый первый 

религиозный и 

просветительский 

храм в Тугнуйской 

долине. 

30 мин Группу вывести из 

автобуса расположив ее 

так, чтобы был виден 

дацан, пригласить войти в 

храм 

История дацана, 

обзорная экскурсия 

вокруг дацана. 

 

7 

 

Радоновый источник, 

священное место 

Источник бьющий из-под земли Правила поведения в 

священных местах, 

меры 

предосторожности  

 при заборе воды из 

источника, какими 

целебными 

свойствами обладает 

вода 

40 мин Группу вывести из 

автобуса расположить ее 

так, чтобы дети могли 

напиться , умыться и 

набрать воды для  

приготовления пищи на 

костре,  

Привязать ленточку на 

священное дерево.  

 

Рассказ о чудесном 

излечении 

болезней глаз 

водой из 

источника, вода в 

источнике не 

замерзает даже 

самой лютой 

зимой. 

 

8 Подножие Тугнуйских 

столбов 

Место расположения лагеря Правила поведения в 

природе , бережное 

отношение к 

памятникам природы 

и истории,  

Разведение костра, 

рассказ и показ 

херексур  

1,30 

мин 

Группу вывести из 

автобуса и разбить лагерь, 

организовать 

приготовление обеда. 

Рассказ о 

херексурах , 

противостаянии 

племени меркитов  

войску Чингисхана 

 

9 

 

 

 

обед 

 

 

 

 

 

 

--- 

 

 

Правила поведения в 

природоохранных 

местах 

 

 

30мин 

 

 

 

После обеда привести все в 

порядок, убрать за собой, 

потушить костер. 

 

 

 

 

-- 
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10 Восхождение в горы. 

 

 

 

 

Подножие гор 

 

 

 

Традиции и легенды 

связанные  с этим 

местом 

 

30мин 

 

 

 

Построение группы, 

Правила поведения в горах, 

проверка необходимого 

снаряжения,  

 

Легенда о камнях , 

из которых состоит 

сад камней . 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 Реликтовая 

абрикосовая роща 

роща Легенда о  

происхождении рощи 

1 ч Соблюдение правил 

поведения в горах 

Рассказ о том как 

местные жители не 

смогли в своих   

садах окультурить  

абрикосовые 

деревца 

 

 

 

 

 

 

 
12 

 

Экскурсия на  
развалины  крепости 

меркитов, 

Смотровые площадки  

в пещеру, где по 

преданию, Чингисхан 

спрятал свое богатство  

  сигнальные камни 

развалины  крепости меркитов, 

Смотровые площадки , 

 пещера, где по преданию, 

Чингисхан спрятал свое 

богатство,  

  сигнальные камни, горы, 
смотровая площадка с которой 

открывается вид на всю 

Тугнуйскую долину, 

место , которое  было 

использовано в виде сторожевой 

крепость, 

панорама Тугнуйской долины. 

 
Легенды Тугнуйской 

долины 

 

 
 
 

 
4 часа 

Соблюдения правил  

поведения в 

природоохранных местах, 

в горах, располагать 

группу  в наиболее 

безопасных и живописных 

местах, движение группы 

организованно. 

 

 
 
 
Рассказ и показ 

открывающейся 

панорамы,  рассказ 

о местах 

посещаемых 

группой 

 

 
 
 
 
 
 
 

13  Завершение 

экскурсии, посадка в 

автобус, отправка в 

конечный пункт 

--- Обсуждение 

впечатлений от 

экскурсии 

30 
мин 

Сбор группы. Сверить состав 

группы со 

списком 
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 Бюджет экскурсии. 

 
Срок реализации экскурсии:   апрель-ноябрь 

  

Смета. 
 

 

№ 

Наименование расходов Всего 

сумма 

собственных 

средств   

1     Транспортные расходы (ГСМ) 100л х41.00 

 

4100 

2     Сухой паек: 20 чел * 120руб\сутки 

 

2400 

3 Оплата услуг экскурсовода: 20чел * 100руб 

 

2000 

 ИТОГО: 

 

8500 
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Фото экскурсии. 
 

 
 

Заганская древлеправославная церковь  в честь Покрова Пресвятой 

Богородицы. 

 

 

 

Цолгинский дацан. 
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Фото конца ХIХ века из архива Б.Д, Цыренова 

 

 

 
 

Современный вид. 

 

 

Радоновый  источник.  
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Готовим обед 
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Абрикосовая роща осенью. 

 
 

пещера 
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«Тугнуйские столбы» 

 

 
 

 
 

Сад камней 

.  
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«И только синее небо над головой моей» захватывающая красота природы  

«Тугнуйских столбов» 

 

 
 

 

 

 

Со смотровых площадок расположенных на Тугнуйских столбах 

просматривается вся тугнуйская долина, с одной стороны часть 
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Тарбагатайского района, с другой часть Селенггинского района и наш район 

почти до Нового Загана. 
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Знаменитая пещера, где по приданию Чингисхан спрятал свой легендарный 

клад. По одной из версий ученых изучавших эти места один из выходов из 

этой пещеры находится на  знаменитой Лев горе. Также считается что эта 

пещера служила для меркитов своеобразным колодцем, т.е. там собиралась  

пресная вода. В этой пещере  ученики 8 «а» МСОШ№1 в октябре 2010 года 

обнаружили наскальные рисунки неизвестного происхождения. 

 

Сигнальные чаши по преданию в таких круглых отверстиях разводили огонь 

меркиты дым от которого являлся сигналом о опасности и передавался по  

Тугнуйской долине, такие же чаши обнаружены на Заганском хребте  
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